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家課政策 
在學生學習歷程中，教師會為學生設計不同的學習任務，讓學生循序漸進達

至預期的學習目標，當中包括在課堂上由教師引導完成的不同形式課業以及讓學
生在完成課堂前後自行完成的課業。無論是課堂上的課業、預習或作延伸的家課，
都是學生學習經歷中不可或缺的重要環節。 

本校的家課政策乃遵照教育局學校課程文件《《小學教育課程指引》（2024）
分章六「有效益的課業」而訂定。 
 

一、 家課的作用 
1. 讓學生鞏固所學，加深對課題的理解，並為學習新課題作準備；激發

學習興趣和動機， 了解自己的學習進度及難點，啟發思考，培養他們
的好奇心，以及積極、主動探索日常 生活問題的態度，應用所學，延
展學習，同時可讓學生學習承擔責任，建立自信及培養 自主學習的能
力。 

2. 讓教師評估學生在知識、技能、價值觀和態度各方面的表現，找出學
生在學習上遇到的困難和可改善之處，提供適時回饋，並有效回饋課
程的規劃與實施。 

3. 讓家長了解學校課程的要求、子女的學習進度和特質，從而作配合。 
 

二、 學校家課政策 
1. 家課政策擬訂的原則： 

a) 各科配合課程發展，訂立有關家課種類、次數和份量分配。 

b) 設計有意義的課業予學生，以鞏固學生學習，並提升學習興趣。 

c) 配合學習需要，家課會以不同形式進行，除簿册家課外，學校亦會
安排電子課業、資料搜集、專題研習等作為家課。 

d) 為了照顧學生的不同學習需要，家課的份量與難易度會配合該班
學生的能力。 

e) 校方會定期檢視家課政策，以配合學生及課程發展的需要，亦會就
家課的質量、類型及均衡性，與各科教師作出檢討，並考慮家長的
意見。 

2. 家課政策的措施： 

a) 為使學生有全面而均衡的練習，每天均會安排適量的中、英、數家
課﹔其他科目則視乎實際教學而安排合宜家課，而改正、重改及温
習不作家課項目計算。 

b) 於上課時間內設立導修課，讓學生在課堂上完成部份家課，以減輕
他們的功課壓力，騰出更多課餘時間享受家庭生活及參與課餘活
動。 

c) 學生會透過學生手冊記錄每天的家課，以便家長跟進他們的學習
情況。 

d) 家長或監護人須每天檢查及簽署學生的家課紀錄表及部分課業。 

e) 校方會把各級每天的家課安排上載於【GRWTH 教育綜合平台】，
以便家長查閱及跟進。 

f) 學生若在家課上遇到困難，家長或監護人可與科任老師聯絡，了解
原因和尋求解決方法。 


